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Curso miorelajante
descontracturante

Maderoterapia Bolivia



Conceptos básicos de maderoterapia, bases
teóricas. 
Manipulación de los instrumentos: 

Sujeción - (agarre de las herramientas)
Desplazamientos y Maniobras. 

Explicación de la aplicación de  maderoterapia
miorelajante descontracturante.

Video explicativo de las maniobras 
Demostración de las diferentes maniobras
y desplazamientos 

Práctica guiada del masaje en segmentos a
tratar:

Miembros Inferiores (región plantar hacia
región glútea)
 Espalda (dorsal-lumbar)
Miembros superiores (región palmar hacia
región deltoidea)
Región cervical
Región cefálica y facial
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ACREDITACIÓN
Certificado acreditado por el Colegio de Fisioterapia y
Kinesiología de la ciudad de CBBA. 
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Jueves 23 de marzo contenido teórico por Zoom de
20:00 a 21:30
Sábado 25 de marzo curso presencial de 8:00 a 15:00.

CARGA HORARIA
20 Horas académicas que incluyen clases presenciales
teóricas y prácticas.

LUGAR
Ciudad de CBBA. Edificio LA CASONA C/Luis
Quintin Vila N° 1279 esq. Eufronio Vizcarra  Colegio
de Fisioterapia Cochabamba
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   Manual explicativo

   Práctica supervisada

   Videos de apoyo

   Certificado de acreditación

   Kit de maderoterapia
miorelajante descontracturante
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Bs. 950 : 9 instrumentos incluidos

Bs. 1150 : 11 instrumentos incluidos

Importante: En el curso aprenderá a usar los
once instrumentos, le otorgamos dos
opciones de costo: 

Se lleva la cantidad de instrumentos que pague,
los usa en aula y luego son suyos.
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